KaproTeka najibunKoBOil THMHACTHKH I 1eTeH 2 — 3 JieT

ManbuukoBas rumHacTUKA «Arpymkm»
Henw: pazBuTHe MEIIKOW MOTOPUKHU, KOOPAWHALIUY ABH>KECHHUH MAJIBIEB PYK.

S ¢ urpyuikamu urparo: (Pyku neped cobotl, cocumaem-pasicumaem naibyvl 0oeux pyx.)
Msauk s TeOe Opocato, (Ilpomszueaem pyku 6nepéo — «bpocaem msuy.)

[Tupamuaky coduparo, (Ilpsamvle kucmu 1a0OHAMU 8HU3 NOOUEPEOHO KIAOEM OpYe Ha Opyea
HEeCKOIbKO pas3.)

['py30BuK Be3Jie KaTaro. (Jeucaem neped coboil cieeka packpulmot KUCMbIO NPAGOL PYKU —
«kamaem

MAUUHKY?.)

[HanbuukoBasi ruMHacTuKa «Mrpymxkm»
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Moii BECENBIN KPYIIIBbIN MY, (OOHOU pyKou 6bEM O 800OPANCAEMOMY MSUY.)
[I{€xn kpyrabie He npsub! (Cuena pyk.)

S Tebst morimaro, ([eyms pykamu, coeOunue 0OHOUMEHHbIE NANbYbL, NOKA3bIEAEM MSY.)
B pyukax noxkarato! (Tlokamanu eoobpasicaemvlii msiu mexncoy N1adoHell.)

IMaapunkoBag ruMHacTUKA «Aroapn»
Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKU, KOOPAWMHALIUU JIBHXKCHUH MabIEB PYK.

C BETKHU SITOJKU CHUMAIO, (Ilanvywl paccrabnensl, ceucaiom enus. Ilarvyamu opy2ou pyku
no2naoums

Kasicowblll NAIL4YUK On OCHOBAHUS 00 CAMO20 KOHYUKA, KAK 6YOmMo CHUMASL C

He20 8000padcaemyio s1200K).)

N B nykomiko cobuparo. (Obe radowku crosicums neped cobol 4aueuxo.)

byner nomHoe IyKOLKO, (O0ny 1a00wKy, CLOAHCEHHYIO T000UKOU, HAKPbIMb OPYeOli MAKIICe
CIOJICEHHOU

JA0OUIKOIL.)

A nonpoOyr0 HEMHOXKKO. (O0na crodicennas 1adowKa uMumupyem i1yKouwko, Opyoti pyKot
Sl noem em€ 4yTh-uyTh, docmams 6000pasicaemvie 1200KU U OMAPAGUNb UX 8 PONL.)

JI€rkuMm OyaeT K gomy nyTh! (Mmumupys nosicku, cpeonuil u yKazamenbHolil NALbYUKU HA
obeux pykax
«ybe2aromy Kax MONMCHO Odiblie.

IManbuukoBast ruMHacTUKA «['pudbI»
Ilenw: pa3sBuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAWHALIMM IBMKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Kpacublii-KpacHblil MyXoMop- (Coedunsem KOHUUKU nanbyes — uz00pasxcaem wisny 2puoad.)
beinbix kpanuHOK y30p. (Odua pyka — «uinanka epubay, yKazamenbHulm naibyem Opy2oul pyku



NnoKa3vleaem «KpanuHKuy.)
TrI kpacuBbli, HO HE pBEM! (Tlocposunu narvuukom.)
U B xop3uHKy He OepéM! (TIpsmas nadons om cebs — omodsuarowuii Hcecm.)

MaabyukoBasi ruMHacTHKA «OCeHb»
Ilens: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIUHALNH JIBMKEHUH NAJIBLIEB PYK.

Breina ocenb norysnsth, («Moémy» ykazamenbHbiM u CPeOHUM NATbYAMU OOHOU PYKU.)
Crayia TUCTh COOUPATh. (OOHOIU pYKOU «nOOOUPAEM» TUCIbIL U «KIAOEM» 6 OpyYio.)

[ManabunkoBasi ruMHACTUKA «/lepeBbsD»
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPJAMHALUH IBUKCHUH MAJIBLIEB PYK.

3npaBcTBY, Jiec, (Iloousme obe pyku 1adonsamu K cebe, WupoKo paccmasums naivybl.)
Hpemyuuii nec,
[TonHe1i cka3ok u uygec!

IMaapunkoBag ruMHAcTHKA «OBOIIN»
Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKU, KOOPAWMHALIUM JIBHXKCHUH MaIbIEB PYK.

S — 3enénas xanycta, (Pyku neped coboii o6pazyiom kpye.)

be3 mens B kacTprosie mycTo. (Hakionunu 20108y — «3a2i50bl84eM 6 KACMPIONioy.)
JIUCTBsl cCHUMETE ¢ MeHS, (Pazéo0um pyKu 6 Cmoponbi.)

N ocranych TONbKO !

HaabunkoBass rTHMHACTUKA «PPYKTHD)
Ienw: pa3BuTHE MENTKOW MOTOPUKH, KOOPIUHAIIUH IBUKECHUH NAJbIEB PYK.

JKENTRIN-KENTBIN HaIl IMMOH, (O0HOUMEHHBLE NATbYbL COCOUHAIOMCS NOOVULEUKAMU —
noKazvleaem JUMOH.)

KucnpiM cokom OpeI3kKeT OH. (Tlanbybl pe3ko pazeooum 6 cmopomsi.)

B uaii ero nonoxum (Coeounsiem 60nvuioi, ykazamensHulil u cpeOHUll AIbYbl 0OHOU PYKU U
«Onyckaem JUMOH 8 Haily.)

BwMmecte ¢ xEnTon kKoxen. (Tlanvyvl 6 mom dice nonodxicenuu, oenaem epauamebHule
OBUIICEHUS —

«nomewiugaem 4aiy.)



HanbunkoBasi ruMHacTUKA «OBOIIN - QPYKTHI»
ILlens: pa3sBuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPAWMHALMY JIBMKEHUH MAJIBIEB PYK.

B oropone muoro rpsin, (Cocumarom u pazacumarom nanivybi.)
Tyt u pena, u canar, (3aeubarom naivysvi NOOUEPEOHO.)

TyT u cBEKNA, U TOPOX,

A kaprodenp pazse miox?

Ham 3en€nbiii oropon (Xnonaiom 6 radouiu.)

Hac npoxopmuT nensiii rox.

IMaapunkoBasg ruMHacTHKA «Onexaa»
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

S naneny canoru, (Tloxkasviéaem Ha HoO2U, MYAOGULYE, 201108).)
Kyprouky n manky.

N Ha pyKy Kax1yr0 (Oona pyka 6binpsmieHHbIMU RATbYAMU 68EDPX, OpY2dsi — NPOBOOUM NO
MU3UHYY U pebpy
JIQOOHU, NOKA3bI8ASI HANPABIEeHUEe HA0eBaAHUSA NEPUAMOK.)

Harsany nepuatky. (Cmena pyx.)

[ManpunkoBas rumMHacTuka «O0yBb»
Iens: pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPUKU, KOOPAWMHALIUU JIBHXKCHUH MabIEB PYK.

OO0yBaeM HOXKH O€raTh MO JOPOXKKE. ([eyms narbyamu «uazaiomy no cmoiuy.)
[ToBTOpSi1 32 MHOM C10BA: (Corcumaiom u pazrcumaiomn naivywl.)

Hoxka — pa3, Hoxka — aBa! (Cmassam 0ea nanvya na cmon u nOOHUMAOM no 00HOMY.)
B marazune nokymnarot (Cocumarom u pazsicumaiom naisysl.)

U na HOXXKM HazeBaroT

[Tama, mama, Opart u 51 — (3aeubarom nanvysl Ha pyKax.)

JIroOuT 00YBB BCA CeMbA. («[llazatom» naneyamu no cmony.)

HaabunkoBas rumHacTuka «Ilocyna»
Henw: pazBuTre MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAUHAIMH JBUKECHUMN NAJIBLEB PYK.

N3 Ttapenok, kak oquH, (Jladonu emecme neped coboul «mapeixay.)

Cyn MbI JIOKKAMU €AUM. (Bpawamenvivle 08UdiCeHUsl PYKOUL C 8000PANCACMOT JLONHCKOLL.)
Bunkon Kymaem KOTIETHI, (Vrkazamenvhwiil u cpeoHUll naiblbl 8bINPIMILEHbL, OOILULON NAleY
npudepxcugaem 6e3blMAHHBIU U MUSUHEY — «OEPHCUM GUTIKYY.)

Hoxuk pexxer HaM OMIIETEL. («Pedicem» npsimoil 1a0oHbI0 63a0-6nepéo.)



ManbunkoBasi ruMHacTUKA «[IpOAYKTHI MUTAHUA
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKHN, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

MyKy B TECTO 3aMECHUIIH, (Corcumaiom u pasjicumaiom naisysl.)

A m3 TecTa Mbl CIEUIH (IIpuxaonvléaiom 1a0OHAMY, «AENm».)

[Tupoxku u oK, (Tloouepéono pazeubarom naubyvl, HAYUHASL C MUSUHYA.)
CnoOHble BaTpyIIKH,

bynouku n xanauu — (O6e radonu pazeopauusaiom egepx.)

Bcé mb1 ucrieuem B rieun.

Ouenb BKycHO! (Taosm scusomvi.)

ITanpYnKOBasi THMHACTHKA «3UMa»
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

CHer JIOXKUTCS Ha JI0Ma, (Pyku pazeooum 6 Cmoponbl, 1a00HAMU GHU3.)

VYuupl U KpbIH. (PyKu « 0oMukomy.)

Tuxo x Ham UAET 3uMa, (llaney k 2ybam. «HOém» ykazamenbHblM u CPEOHUM NATbUAMU
OO0HOU pYKU.)

Mpbl1 €€ He CHBIIUM. .. (Pyka 3a yxom.)

ITaapunKoBag rUMHACTHKA «SUMHHE 3202BbI»
Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKU, KOOPAWMHALIUU JIBHXKEHUH MaIbIEB PYK.

Urto 3umMoii MbI IFOOUM enaTh? (Tlloouepédno coedunsiom 6oabULOL NANEY C OCMATLHBIMIL)
B cHexku urpats,

Ha nppkax Oeratsb,

Ha xonbKkax mo npay Katarbcs,

BHuU3 ¢ ropel Ha caHKax MYaThCs.

HanabunkoBas ruMHacTuka « HoBorogHui npasIHuK»
Ienw: pazBuTre MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAUHAIMH JBUKECHUMN MAJIBLEB PYK.

- 3npaBcTBYH, denymka Mopo3s! (Jladons noznascusaem noobopoook — «6opody» Jleoa
Moposa.)

Uto B mogapok Ham NpuHEC? (Pyku enepéo nadouamu 68epx.)

- I'pomkue xnonyumku, (Xzonnyme 6 radowu.)

CranocTtu, UrpymIKu. (Bepmum kucmsamu.)



MaabyukoBas ruMHacTUKA «YacTH Tena»
ILlens: pa3sBuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPAMHALINY JIBMKCHUH NAJIBLIEB PYK.

y MEHA €CTh I'0JIOBA, (CflymaeM CmuxomeopeHue U yKkasovleaem Ha coomeemcecmeyouwjue vacmu
mena.)

I'pynb, KHUBOT, a TaM — CIIMHA,

Hosxkn — 4T00BI MOCKAKaTh,

Py4xu — 4TOOBI MOUTPATE.

[HanbuyukoBasi rHMHACTHKA «/loMalIHue KUBOTHBIE»
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKHN, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Bort, yOpaB napankw, («Moem pyxuy.)
Komka Moet nanku.
Mopnouky u ymiku (Kpyzogwie 0gudicenis 1a00HbIO NO ULy.)

Ha cBoeit makymike. (Yymo cocnymole 1a00wKu 08UNCYMEsL 3 YudMu — NOKA3bIBAEeM, KAK
KOWKa Moem
VuKU.)

[ManbuukoBasi TKMHACTHKA «/[eTEHBIIM JOMAINHUX KMBOTHBIX»
Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKU, KOOPANMHALIUU JIBHXKEHUH MabIEB PYK.
[ToGexxanu BOONb PEKU ([eucarom yKazamenbuvlMu u CPeOHUMU RATbYAMY NO NOBEPXHOCU
cmogia om

cebs k kparo. [losmopsirom Heckonvko pas.)
Kotsara HaIICPCTOHKH.

ITanbyukoBasi TMMHACTUKA «/[HKHE )KUBOTHBIC HALMX JECOB»
Ilens: pazBuTHE MEIKOW MOTOPUKHU, KOOPIAUHALUU JIBUKEHUH NAJIBLIEB PYK.

3asn 1 EXUK HABCTPEUY APYT APYTY (VkazamenvHvie u cpedHue namvyvi 0deux pyk «udymy
Haecmpeuy

opye dpyey.)

¥ 1o JOPOKKE IO TOJTHO, T10 JIYTY.

Berpetnnucs — u ucnyranuch OHU. (CmykHyms Kyiaukamu.)

BricTpo 6exanu — noau 1orouu! (Crosa nanvyst «udymy», Ho meneps 6 pasHvle CMopoHb.)

IManbunkoBasi TIMMHACTUHKA «/{eTEéHBIIIM JMKUX KUBOTHBIX»
Ilenw: pa3sBuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAWHALIMM IBMKCHUH NAJIBLIEB PYK.

DTO 3alY0HOK, 3TO OCITBUYOHOK, (Caubaiom naivysl 6 KVIaK, HAYUHAs C MUSUHYA.)



DT0 TUCEHOK, 3TO BOJTYOHOK,

A 3TO CHEUINT, KOBBUISIET CIIPOCOHOK (Bpawaiom 6orvuum naivbyem.)
Bypsblii, MOXHATBIN,

CMelHoi MeBEKOHOK.

ITaapbuukoBasi rHMHACTHKA «I[OMa]J_[HI/Ie U JUKHE KUBOTHbBIE»

Ilens: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKHN, KOOPIAUHALUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

3aiika — YIIIKH Ha MaKYIIKE — (PyKu y 6UCKO8, YKa3amelbHble U CPeOHUe NAlbYbl
BLINPAMIEHBL — «YUIKILY.)

Ckauer, ckayeT Mo ONyUIKe. (Pyku wenomsio 6nu3 y 2pyou — «CKavemny.)

II1€n 3a HUM KOIIOYUM EXUK, (Tlepenienu naivybl u nOUIe8eNUNU. )

[IIén mo TpaBke O€3 TOPOKEK,

A 3a &xUKOM — Kpaca — (Iliasnvle dsudicenus pykamu nepeo coboli.)
PwokexBocTas nuca.

IManbuukoBasi ruMHacTUKA «/lenb 3ammuTHKa OTeyecTBA»

Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Nnes Mypowmen — (Tlpuocanumucsi.)
JoOpsiit Mmonoaen. (Iloxkazame buyence.)
30pKO B Janb IISIOUT (Pyka ko3vipbkom.)
Jla BparoB pasur. («bpocums konvéy.)
IMaapunKoBasi THMHACTHKA «/{MKHE )KMBOTHBIE KAPKUX CTPAH)

Heﬂb.' Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpANHAIIUA ,ZIBI/I}KGHI/Iﬁ MaJbICB PYK.

X000T HOCHUT TOJIBKO OH — (Pykotl niaeno deuzaem neped coboii — uzobpadicaem xobom.)
Jloroyxuii ceppli CIOH. (IIpucmagisiem pyku K yuiam.)

IManbuukoBasi rAMHACTUKA «MaMMH Pa3IHUK»
Ilens: pazBuTHE MENKOW MOTOPHUKHU, KOOPIAUHALIUU JIBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Mamouka xopomasi, (Bozoyuinbeiii noyenyii Hao 1a00HbI0.)
Mamouxka mrobumast! (Tloyenyii nao opyzoii 1adonvio.)
Ouens 51 €€ mo0t0, (Coysaem ¢ radonu noyenyi.)
[Touenywu eit napro! (Coysaem noyenyii ¢ opyeoii 1adonu.)

ITaabuukoBasi rHMHACTHKA «Z[OMaIHHI/Ie INTHIbBD»

ILlenw: pa3sBuTHE METKOW MOTOPHUKH, KOOPIAWHALIMY IBMYKCHUH NAJIBLIEB PYK.



3€pHa KypouKka KIOET, (Obe radouwiku emecme OmKiOHsIeM o cedsi.)
W upinnaTky TYT KaK TYT. (Ilenomku «kuowomy» no ouepeou.)

B Bony yrouka HBIPHET, (Jladowku emecme «Hbipsitom» 6nepéo.)

A UBIIUIATKY HE HBIPHYT. (Tlocposunu namsuuxom.)

ITanbuynKkoBasi rHMHACTHKA «/[OMalIHHE NTHIBI M UX JeTEHbI TN
Henw: pazBuTHe MEIKOW MOTOPUKHU, KOOPJAWHAIMH IBHXKEHHUM MAJIBIEB PYK.

Ecthb y Kypu1ibl UBITUIEHOK, (Boibuium nanvyem noouepéoHo Kacarmesi OCMAaibHbLX, HAUUHAS
¢ MU3UHYa.)

VY ryChIHUM €CTh TYCEHOK,

YV MHAIONIKY — UHIIOIIOHOK,

Ay YTKH €CTh yTEHOK.

VYV kax10M MaMbl MaJlbllK — (Ilepebuparom nanvysl no ouepeou.)

Bce kpacuBbl, xopomiu.

IManbuukoBasi rTKMHACTHKA «/[MKHe NTHIBD)
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Jlsiten nepeBo N0NOUT: (Oona 1adons npamas — 23mo «0epesoy, Opyaas — «Osameny -
KYIAUKOM

cmyuume o Heé.)

TyK-TyK-TyK.

[{enb1id 1eHb B necy cTouT (Cmena pyk.)

CTyK-CTYK-CTYK.

IMaapunkoBag ruMmuacTuka «Ham gom»
Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKU, KOOPANMHALIUU JBHXKEHUH MaJbIEB PYK.

OTOT AOM — OJTHOATAXKHBIN. (Paseubarom nauibyvl u3 KyiaKd, HAYUHAS ¢ MUSUHYA.)
OTOT JOM — OH JABYX3TaKHBIU.
A BOT 3TOT — TPEXITAKHBIN.
DTOT JOM — OH CaMbIi BayKHBIN
OH y HacC NATUATAXKHBIN.
HanbunkoBasi ruMHacTUKAa «Mebdesb»

Ilens: pazBuTHE MENKOW MOTOPHUKHU, KOOPIAUHALIUU JIBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Ha xpoBatke mMbl noctianu, (Pyxu noo wéky.)

Bemm B mixad yxe yopanu. (Ceo600no dsucaem pykamu — «youpaem éewjuy.)

Mp&I Ha CTyJe MOCUIENH (JIadoHbIO 00HOU PYKU HAKPHIEAEM KYIAK OpY2oil.)

N 3a cTommkoM noenu. (Bpawamenvhvle 08udxicenusi pyKoll ¢ 6000paNCAeMOU TOHCKOIL.)



MaabyukoBas ruMHacTuka « Tpanconopm
ILlens: pa3sBuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPAMHALINY JIBMKCHUH NAJIBLIEB PYK.

[To mocce unyt mamnHel, (Kpymum oobpasicaemviii pyiv.)

ITo achanbTy eayT WUHEL. (Jlokmu npudscamst K myioeuwy, 1a00HU O8USAIOMCA NAPATLETbHO
dpye dpyey.)

ITo nopore He Oeru, (Tlozcposunu narvyem.)

A cxaxy Tebe: «bu-0m». (Pyka cocama 6 Kynak, 601buiol naney 6bINPAMIEH — KCUSHALUM.)

IHagbunkoBas ruMHacTUKA «BecHa»

Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPHUKHN, KOOPIAUHALIUH IBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Bot yx nBe Henenu (Onyckaem no ouepedu pyku 6Hu3, naibyvl 6Mecme.)
Kanarot kanenmu.

CHer Ha COJIHIIE TaeT (Pyku 1a0oHAMU 6HU3 PA36EOECHbL 6 CNOPOHDL.)

N pyuném ctekaetT. (Obe pyrku radonsimu nu3 08ueaiomcst 6 00Hy Cmopomy.)

IMaapunkoBag rumHacTuka «HacexkoMbie»
Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKU, KOOPAUMHALIUU JIBHXKEHUH MabIEB PYK.

MBI nouwy ryJiaTh Ha JYT, («H0émy ykazamenbHbimu u CpeOHUMU NATbYAMU 0O6eux pyK.)
A 1o nyry nossan xyk! (Oouna pyka «nonzém» no 6edpy unu no 00Holl pyKe.)

IMaapunkoBag ruMHacTUKA «JleTo»
Iens: pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPUKU, KOOPAMHALIUU JIBHXKCHUH MaIbIEB PYK.

CoJHIIEM JTaCKOBBIM COTPETO, («H0ém» yKrazamenbHbiM U CPeOHUM NATbYAMU OOHOU PYKU.)
3a BECHOM IPUXOIUT JIETO.

bynem B 03epe HBIPATD («Huvipsiem» coeounénnbiMu 6Mecme Ia0OHAMU Om 2pyou 6nepéo.)
N uBeTouku codupats. («Cpvisaem» 00Hou pyKkoi u «cobupaemy» 6 opyeyio.)

IManabuukoBasi rumHacTuka «LBeThI»

Ilens: pazBuTHE MENKOW MOTOPHUKHU, KOOPIAUHALIUU JIBUKCHUH NAJIBLIEB PYK.

Pomariiku 6emnbie IBETKU — (Jladonsb 6nepéo, nanbybl pazosuryms — 3mo «POMAKay.)
Kak nanbipl ManeHbKOU pyKH.

U BoT cnetarorcs xKyku (Tlepebupaem naivyvi «pyKU-poMauiky no 0OHOMY.)
CuurtaTth poMallIKH JETECTKHU.



ITaabuukoBas rumHacTuka «Kocmoc»
ILlens: pa3sBuTHE MENKOW MOTOPHUKH, KOOPIWMHALIMY JBKCHUM MAIIBLIEB PYK.

YTpo — CONHIE BCXOOUT. (IlooHumaem pacmonvipeHnyio 1a00uKy.)
Houb — nyna npuxonut. (Tloonumaem opyeyio pyKy, naibibl ROIYKPY2OM — «MeCIy.)



