
ЕРЖДАЮ
пщйМБДОУ детский сад № 588 

Гурьева Г.В.
- ОД от 30.08.2024г.

Расписание непрерывнотмшразввательнои деятельности 
на 2024 - 2025 учебный год 

группа раннего возраста № 6

День недели Время
проведения

НОД

^ Вид деятельности
Объем недельной образовательной нагрузки 10/90

мин.
Понедельник 9 .00 -9 .10

9.20 -  9.30
по подгруппам

15.50-16.00
Группа

П о зн а ва т ел ьн о е , со ц и а л ьн о -к о м м ун и к а т и вн о е  
р а зв и т и е
Мир природы 1/3
Социальный мир 2/4

Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е
Физическая культура

Вторник 9 .00 -9 .10
Группа

15.50-16.00
Группа

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Р еч ево е  р а зв и т и е
Чтение художественной литературы. Фольклор.

Среда 9 .0 0 -9 .1 0  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.50-16.00

Группа

П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие математических представлений

Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е
Физическая культура

Четверг 9 .00 -9 .10  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.20-15.30

группа

Р еч ево е  р а зв и т и е
Развитие речи

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Рисование

Пятница 9 .00 -9 .10

15.20-15.30
По подгруппам

Х у д о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки
Х у д о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Лепка 1/3
Конструирование 2/4
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азовательнои деятельности 
на 2024 - 2025 учебный год 

группа раннего возраста № 10

День недели Время
проведения

НОД

Вид деятельности
Объем недельной образовательной нагрузки 10/90

мин.
Понедельник 9 .00 -9 .10

группа

15.20-15.30
по подгруппам

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

П о зн а ва т ел ьн о е , со ц и а л ьн о -к о м м ун и к а т и вн о е  
р а зв и т и е
Мир природы 1/3
Социальный мир 2/4

Вторник 9 .00 -9 .10  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.50-16.00

Группа

П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие математических представлений

Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е
Физическая культура

Среда 9 .0 0 -9 .1 0
Группа

15.50-16.00
группа

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Р еч ево е  р а зв и т и е
Чтение художественной литературы. Фольклор

Четверг 9 .0 0 -9 .1 0  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.20-15.30
По подгруппам

Р еч ево е  р а зв и т и е
Развитие речи

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Лепка 1/3
Конструирование 2/4

Пятница 9 .0 0 -9 .1 0  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.50-16.00

Группа

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Рисование

Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е
Физическая культура



Расписание непрерывн 
на 2024

РЖДАЮ 
щий^БДОУ детский сад № 588 

Гурьева Г.В.
90 - ОД от 30.08.2024г.

ггельной деятельности 
Учебный год

группа раннего возраста № 11

День недели Время
проведения

НОД

Вид деятельности
Объем недельной образовательной нагрузки 10/90

мин.
Понедельник 9 .00 -9 .10  

9.20 -  9.30
по подгруппам

15.50-16.00
Группа

П о зн а ва т ел ьн о е , со ц и а л ьн о -к о м м ун и к а т и вн о е  
р а зв и т и е
Мир природы 1/3
Социальный мир 2/4

Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е
Физическая культура

Вторник 9 .15 -9 .25
Группа

15.20 -  15.30
По подгруппам

Х у д о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Х у д о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Лепка 1/3
Конструирование 2/4

Среда 9 .00 -9 .10  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.50-16.00

Группа

П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие математических представлений

Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е
Физическая культура

Четверг 9 .00 -9 .10  
9.20 -  9.30
по подгруппам
15.20-15.30
По подгруппам

Р еч ево е  р а зв и т и е
Развитие речи

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Рисование

Пятница 9 .15 -9 .25
Группа

15.50-16.00
Группа

Х уд о ж ест вен н о  - эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Р еч ево е  р а зв и т и е
Чтение художественной литературы. Фольклор.



ОТВЕРЖДАЮ 
едующий

риказ №

ОУ -  детский сад № 588 
Гурьева Г.В.

Д от 30.08.2024г.

Расписание непрерывншГобразовательной деятельности 
на 2024 -  2025 учебный год 

группа младшего дошкольного возраста № 8

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

10/150 мин.
Понедельник 9 .00-9 .15 . П о зн а в а т е л ь н о е / х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  

р а зв и т и е
Мир природы 1/3
Безопасность 2/4

9.20. -  9.35. Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Вторник 9 .00 .-9 .15 . Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)
Физическая культура

9.30. -  9.45. Х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Рисование 1/3
Лепка 2/4

Среда 9.00 .-9 .15 . С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е /Р е ч е в о е  р а зв и т и е
Социальный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

9.30. -  9.45. Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Четверг 9.00. -  9.15. Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)
Физическая культура

9.30. -  9.45. П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие элементарных математических 
представлений

Пятница 9.00 .-9 .15 . Р еч ево е  р а зв и т и е
Развитие речи

9 .25 .-9 .40 . Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Конструирование 1/3
Аппликация 2/4

11.00-11.15 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (ули ц а)
Подвижные игры на улице



ДОУ -  детский сад № 588
у.у ̂ ------------- Гурьева Г.В.
-ЗОД от 30.08.2024г.

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2024 - 2025учебный год 

группа среднего дошкольного возраста № 1

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

10/150 мин.
Понедельник 9.00 -  9.20 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)

Физическая культура
9.40 -10 .00 П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е

Мир природы 1/3
Безопасность 2/4

»

Вторник 9.00 -  9.20 П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие элементарных математических 
представлений

9.30 -  9.50 Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Среда 9.00 -  9.20 Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Лепка 1/3
Рисование 2/4

9.30 -9.50 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)
Физическая культура

)

Четверг 9.00 -  9.20 Р еч ево е  р а зв и т и е
Развитие речи

9.25- 9.45 Х у д о ж е ст в е н н о -эст ет и ч ес к о е /р е ч ев о е  р а зв и т и е  
Аппликация 1/3
Конструирование 2/4

10.50 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (ули ц а)
Подвижные игры на улице

Пятница 9.00- 9.20 С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е /Р е ч е в о е  р а зв и т и е
Социальный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

9 .55-10 .15 Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2024 - 2025 учебный год 

группа среднего дошкольного возраста № 9

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

10/150 мин.
Понедельник 9.00 -  9.20 П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е

Мир природы 1/3
Безопасность 2/4

9 .45-10 .05 Х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Вторник 9.00 -  9.20 П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие элементарных математических 
представлений

9.25 -  9.45 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)
Физическая культура

Среда 9.00 -  9.20 Х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Лепка 1/3
Рисование 2/4

10.00-10.20 Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Четверг 9.00 -  9.20 Р еч ево е  р а зв и т и е
Развитие речи

9.25- 9.45 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)
Физическая культура

Пятница 9.00- 9.20 Х у д о ж е ст в е н н о -эст ет и ч ес к о е /р е ч ев о е  р а зв и т и е  
Аппликация 1/3
Конструирование 2/4

9.25 -  9.45 С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е /Р е ч е в о е  р а зв и т и е
Социальный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

1 1 .2 0 - 1 1 .4 0 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (ули ц а)
Подвижные игры на улице
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Гурьева Г.В.

Расписание ненрерывнойчщразователыюи деятельности 
на 2024 -  2025 учебный год 

группа среднего дошкольного возраста № 12

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

10/150 мин.
Понедельник 9.00 -  9.20 Р еч ево е  р а зв и т и е

Развитие речи
9.30 -  9.50 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)

Физическая культура

Вторник 9.00 -  9.20 Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е  
Аппликация 1/3
Рисование 2/4

9 .55-10 .15 Х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки

Среда 9 .00 -9 .20 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (зал)
Физическая культура

9.30 -9.50 П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Мир природы 1/3
Безопасность 2/4

Четверг 9.00 -  9.20 П о зн а ва т ел ьн о е  р а зв и т и е
Развитие элементарных математических 
представлений

9.30 -  9.50 С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е /Р е ч е в о е  р а зв и т и е
Социальный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

11.15-11.35 Ф и зи ч еско е  р а зв и т и е  (ули ц а)
Подвижные игры на улице

Пятница 9.00- 9.20 Х у д о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Лепка 1/3
Конструирование 2/4

9.30 -  9.50 Х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е
Мир музыки
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2024 - 2025 учебный год 

группа старшего дошкольного возраста № 2______
День недели Время Вид деятельности

проведения
НОД

О бъем  недельной образоват ельной  нагрузки
16/400 мин.

Понедельник 9.00 -  9.25 Познавательное/
Социально-коммуникативное развитие
Мир природы 1/3
Основы безопасности 2/4

9.35-10.00 Художественно-эстетическое /  Познавательное 
развитие
Конструирование 1/3
Логика /Финансовая грамотность 2/4

10.05-10.30 Физическое развитие (зал)
Физическая культура

Вторник 9.00 -  9.25 Познавательное развитие
Развитие элементарных математических представлений

11.00-11.25 Физическое развитие (улица)
Физическая культура

15.10-15.35 Художественно-эстетическое развитие
Мир музыки

Среда 9.00 -  9.25 Речевое развитие
Развитие речи

9.35 -  9.55 Художественно-эстетическое развитие
Лепка 1/3
Рисование 2/4

10.00-10.25 Социально-коммуникативное развитие
Социальный мир

Четверг 9.00 -  9.25 Речевое развитие
Обучение основам грамоты

10.00 - 10.25 Физическое развитие (зал)
Физическая культура

Пятница 9.00 -  9.25 Художественно-эстетическое развитие
Рисование 1/3
Аппликация 2/4

9.35 -10.00. С о ц и а льно -ком м уникат ивное/Р ечевое  развит ие
Предметный и рукотворный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

10.20 -1045. Художественно-эстетическое развитие
Мир музыки



Расписание непрерывной

детский сад № 588 
Гурьева Г.В.

Д от 30.08.2024г.

ьнои деятельности
на 2024 - 2025учебный год

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

16/400 мин.
Понедельник 9.00-9.25 Речевое развит ие

Развитие речи
9.35 -10.00 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие

Рисование
10.15-10.40 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие

Мир музыки

Вторник 9.00-9.25 П ознават ельное развит ие
Развитие элементарных математических представлений

9.50-10.15 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

Среда 9.00 -  9.25 Речевое развит ие
Обучение основам грамоты

9.35-10.00 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Лепка 1/3
Аппликация 2/4

11.10-11.35 Ф изическое развит ие (улица)
Физическая культура

Четверг 9.00 -  9.25 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки

9.35 -10.00. С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е /Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
Предметный и рукотворный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

10.05 -10.30 Х удож ест венно-эст ет ическое /  П ознават ельное  
развит ие
Конструирование 1/3
Логика /Финансовая грамотность 2/4

Пятница 9.00 -  9.25 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

9.35-10.00 Социально-коммуникат ивное развит ие
Социальный мир
П ознават ельное/
Социально-коммуникат ивное развит ие

10.05 -10.30 Мир природы 1/3
Основы безопасности 2/4



ОУ -  детский сад № 588 
Гурьева Г.В.

№ ? у -  в Д  от 30.08.2024г.

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2024- 2025 учебный год 

группа подготовительного к школе возраста № 4

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

17/510 мин., в том числе логопункт
Понедельник 9.00 -  9.30 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  

развит ие
Предметный и рукотворный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

9.40-10.10 Соц иально-коммун и кат ивное развит  ие
Социальный мир

10.35-11.05 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

Вторник 9.00-9.30 П ознават ельное развит ие
Развитие элементарных математических представлений

9.40-10.10 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  
развит ие
Мир природы 1/3
Основы безопасности 2/4

10.20-10.50 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки

Среда 9.00-9.30 Речевое развит ие
Обучение основам грамоты

9.55 -10.25 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

10.30-11.00 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Ручной труд 1/3
Конструирование 2/4

Четверг 9.00 -  9.30 Речевое развит ие
Развитие речи

9.40-10.10 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Аппликация 1/3
Лепка 2/4

11.40-12.10 Ф изическое развит ие  (улица)
Физическая культура

Пятница 9.00 -  9.30 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Рисование

9.40-10.10 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  
развит ие
Логика (развивающие игры) 1/3
Финансовая грамотность 2/4

16.00-16.30 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки



РЖДАЮ 
Дующий М
У
каз № 9

ОУ -  детский сад № 588 
' ______ Гурьева Г.В.

от 30.08.2024г.

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
на 2024- 2025 учебный год 

группа подготовительного к школе возраста № 5

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

17/510 мин., в том числе логопункт ,
Понедельник 9.00-9.30 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  

развит ие
Мир природы 1/3
Основы безопасности 2/4

9.40-10.10 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Ручной труд 1/3
Конструирование 2/4

10.40-11.10 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки

Вторник 9.00 -  9.30 П ознават ельное развит ие
Развитие элементарных математических представлений

9.40-10.10 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Аппликация 1/3
Лепка 2/4

11.30-12.00 Ф изическое развит ие  (улица)
Физическая культура

Среда 9.00-9.30 Речевое развит ие
Обучение основам грамоты

9.40 -10.10 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  
развит ие
Логика (развивающие игры) 1/3
Финансовая грамотность 2/4

10.30-11.00 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

Четверг 9.00 -  9.30 Речевое развит ие
Развитие речи

9.35 -10.05 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки

10.15-10.45 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Рисование

Пятница 9.00-9.30 Социально-коммуникат ивное развит ие
Социальный мир

9.35 -10.05 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

10.20-10.50 Социально-коммуникат ивное /  П ознават ельное  
развит ие
Предметный и рукотворный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4



на 2024 - 2025 учебный год 
группа подготовительного к школе возраста № 7

День недели Время Вид деятельности
проведения

НОД
Объем недельной образовательной нагрузки

17/510 мин., в том числе логопункт
Понедельник 9.00-9.30 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  

развит ие
Мир природы 1/3
Основы безопасности 2/4

9.40-10.10 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Рисование

15.15-15.45 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки

Вторник 9.00 -  9.30 П ознават ельное развит ие
Развитие элементарных математических представлений

9.40-10.10 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  
развит ие
Предметный и рукотворный мир 1/3
Чтение художественной литературы 2/4

10.20- 10.50 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура

Среда 9.00-9.30 Речевое развит ие
Обучение основам грамоты

9.40-10.10 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Аппликация 1/3
Ручной труд 2/4

11.40-12.10 Ф изическое развит ие  (улица)
Физическая культура

Четверг 9.00 -  9.30 Речевое развит ие
Развитие речи

9.35-10.05 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Лепка 1/3
Конструирование 2/4

10.10-10.40 Худож ест венно-эст ет ическое развит ие
Мир музыки

Пятница 9.00-9.30 Социальн о-коммун и кат ивное развит  ие
Социальный мир

9.35 -10.05 П ознават ельное/ социально-коммуникат ивное  
развит ие
Логика (развивающие игры) 1/3
Финансовая грамотность 2/4

10.10-10.40 Ф изическое развит ие (зал)
Физическая культура
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