
Конспект квест-игры, посвященной Дню защитника Отечества
Цели:
Создание благоприятного эмоционального состояния  у детей  
посредством активизации двигательной деятельности.
Задачи:
-  продолжать  закреплять  физические  качества:  ловкость,
скорость,  ориентировку   в  пространстве,  смекалку,
находчивость, выдержку;
. –содействовать улучшению взаимоотношений между детьми в
команде;
-воспитывать 
Оборудование:
Музыкальное сопровождение, конверт с  грамотой .на каждый 
отряд , 15 конвертов с буквами (УЧАСТОК ГРУППЫ 11). 2 
сигнальных флажка. табличка «Штаб».
Для этапов:
1 «СНАЙПЕРЫ»( 2 корзин, гимнастическая палка, мячики по 
количеству детей)
2 «ПЕРЕПРАВА» ( 2 снегоката, 2 конуса)
3 «ПОД ОБСТРЕЛОМ»( 4 дуги)
4 «ТАНКИСТЫ»( 2 обруча, 2 конуса)
5 «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ»( 4 обруча и 4 конуса)
Отличительные знаки команд: «Моряки», «», «».

Ход мероприятия:
В  группе
Дорогие ребята! 23февраля отмечается праздник День 

защитника Отечества. По хорошей традиции в этот день 
поздравляют и военных, и вообще всех мужчин: пап, дедушек, 
и мальчиков – будущих защитников нашей Родины. Начиная с 
самых юных лет, мальчики становятся защитниками слабых: 
малышей, девочек, а затем, отслужив в армии, становятся на 
защиту Отечества. Давайте поздравим наших мальчиков и 
дружно поприветствуем их.

Мимо дома, мимо сада он шагает – раз, два, три…
На российского солдата с уваженьем посмотри.



Шапка с символом Российским греет в стужу и в метель,
Кожаный ремень солдатский держит в поясе шинель.
 
Вот какие наши мальчики – дружные, смелые. Но для  того. 

Чтобы узнать много интересного о военных профессиях, 
проверить свою ловкость, силу. Выносливость, предлагаю всем 
ребятам пройти учения в «Школе молодого бойца» Согласны?

Но прежде чем попасть в эту школу, нужно пройти проверку 
– отгадать загадки о родах войск. Давайте сразу договоримся : 
даже зная ответ, вы не станете выкрикивать, а будете  
проявлять такие качества настоящего бойца, как 
дисциплинированность и выдержка. Готовы? Начинаем!
1 .И на суше, и на море  он всегда стоит в дозоре.
    И страну не подведет –  нарушитель не пройдет!
(пограничник)
2. Полосатая рубашка, вьются ленты за фуражкой.
Он готов с волной поспорить, ведь его стихия – море.  (Моряк)
3. Заменит робота-машину –  сам обезвредит бомбу, мину.
   Совсем не должен ошибаться, чтобы в живых потом 
остаться, (сапер)
4. Уважения достоин  смелый и отважный воин:
Трудно в тыл врага пробраться, незамеченным остаться,
Все запомнить, разузнать утром в штабе рассказать. (разведчик)
5. Широкие крылья на солнце горят,
Вы видите в небе воздушный отряд.
Круги, повороты и снова круги,
Летят чудо - птицы один за другим. (летчики)
6. Экипаж его бесстрашный  защищает мирный труд,
И бойцы из круглой башни  всем врагам отпор 
дадут.  (танкисты)

Итак, проверку на звание военных специальностей вы 
прошли. А это значит, что вы все зачислены в «Школу 
молодого бойца».

А теперь приглашаю вас на улицу на военный сбор.
 Дети под звуки марша выстраиваются по периметру на 

площадке перед главным штабом



Ведущий:  День нашей армии сегодня,
                   Сильней её на свете нет,
                   Привет защитникам народа! 
                   Российской армии…
Все: Привет!

Ведущий: Командирам представить свои команды.
Командиры представляют свои команды:
Команда «Моряки»

«Отважные моряки
России верные сыны
Все дружны и все храбры,
Мы победить должны!»

Команда « Танкисты»
Мы танкисты весёлый народ
Ни шагу назад, а только вперёд»
Команда «Лётчики»
Лётчики сила!
Лётчики жизнь!
Добьёмся победы!
Соперник держись!
Ведущий: Сегодня в детском саду произошло чрезвычайное 
происшествие: были похищены важные документы. Ваша 
задача найти их и доставить в штаб. Задание очень сложное, 
вам необходимо будет преодолеть много препятствий.
Чтобы найти документы нужно собрать подсказки, которые 
находятся в конвертах. Конверты вам будут выдаваться после 
успешного завершения каждого задания. В помощь вам дается 
маршрутный лист.
Капитаны команд подойдите за вручением маршрутных листов.
 К выполнению боевого задания готовы?
Тогда за командиром вперёд!
(На маршрутных листах указаны направления движения по 
участкам в поисках конвертов с подсказками. Каждая команда в
сопровождении взрослого  идёт своим маршрутом. Выполнив 
задание на этапе, дети получают конверт). 



Этапы:
1 «СНАЙПЕРЫ»
Попади мячом в корзину.
Отряд делится на 2 команды.
2 «ПЕРЕПРАВА»
Перевези своих товарищей на снегокатах на другую сторону.
Отряд делится на 2 команды.
3 «ПОД ОБСТРЕЛОМ»
Противник ведёт непрерывный огонь, необходимо проползти 
незамеченным.
4 «ТАНКИСТЫ»
Представьте, что вы танкисты и нам нужно, проехать в танке.
Отряд делится на 2 команды.
5 «Тренировочная площадка»
Необходимо преодолеть полосу препятствий.
Преодолев все препятствия и собрав все конверты, команды 
возвращаются в штаб. Командиры вскрывают конверты и из 
фрагментов подсказок дети могут прочитать, где спрятаны 
документы. Капитаны находят документы и приносят их.
В это время другие дети выполняют игру «Сигнальная азбука».
Флажки мне стоит в руки взять
И всё могу я написать
Есть азбука такая
Чудесная, морская.
Будем учиться выполнять команды, которые подаются с 
помощью сигнальных флажков. 
Запоминайте сигнальную азбуку.
Руки вытянуты вперёд – команда строится в колонну,
Руки в стороны –команда в рассыпную.
Руки вниз – присесть на корточки,
Руки вверх – можно встать.
Ведущий: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с 
заданием. Все документы доставлены в штаб. Хочу выразить 



вам свою благодарность за поиск важных документов и 
наградить вас за смелость, отвагу и решительность. За активное
участие каждый отряд награждается грамотой.
Вручение грамот.
Загадки:
На тренировках  каждый день
Попасть старается в мишень
Как называется стрелок
Что асом стать в итоге смог?
Ответ: снайпер
В зимний день по снежной корке
Он меня катает с горки.
С ветерком промчаться рад
Мой веселый…
Ответ: снегокат
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться,
Все запомнить, разузнать
Утром в штабе рассказать. 
Ответ: разведчик
Гусеницы есть и пушка,
Цвета он, как та лягушка
Весь железный, боевой,
На войне он — ходовой,
Очень метко он стреляет,
Содрогнуться заставляет.
Ответ: танк
Коль крепко дружишь ты со мной, 
Настойчив в спорте,
Ты будешь, в холод, в дождь и в зной
Выносливым и ловким
Ответ: Тренировочная площадка
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