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Спортивное развлечение «Зимние забавы»
(в рамках проекта «Забавы Зимушки-Зимы»)



Цель: Помогать формированию основных физические качества детей,

обогащать активный игровой опыт детей разнообразием игр.

Задачи:

• Закреплять умения и навыки, полученные на занятиях по

физической культуре.

• Закреплять сезонные знания, знания о свойствах снега.

• Расширять кругозор и развивать у детей интерес к подвижным

играм и физическим упражнениям с использованием разных

пособий и предметов.

• Обогащать детей новыми впечатлениями

• Доставить чувство радости.



Снег пушистый нагребаем,
Лепим, лепим первый ком.
И еще раз нагребаем,
Лепим, лепим ком другой.
Лепим, лепим третий ком,
Будет он снеговиком!
Глазик-глазик, нос морковкой,
Рот большой, наверх ведерком!

Ребята, а вы любите лепить из снега? 
Угадайте загадку, кого мы сейчас 
будем лепить?
Мы слепили снежный ком,
Шляпку сделали потом.
Нос приделали и в миг,
Получился…



Музыкальная подвижная игра 
«Саночки»



Эстафета «Покатай куклу»



На площадке расставлены игрушки 
в шахматном порядке. Дети с 
санками стоят у линии на краю 
площадки. На санках сидят куклы. 
Дети должны пройти по 
площадке, везя за собой санки, 
объезжая препятствия.



Игровое упражнение «След в след»
дети выстраиваются друг за другом и по 
цепочке шагают за Снеговиком протаптывает 
дорожку в снегу. Дети стараются идти по её 
следам. 



Конкурс «Самый меткий»





Молодцы, ребята, хорошо повеселились. 
Ну, а мне пора возвращаться домой.


