
 

1 
 

Фольклорный праздник для детей средней группы «Русские 

посиделки» 

Цель: создание условий для расширения представления детей о народных  

традициях. 

Задачи: 

1. Продолжить знакомить детей с обычаями и традициями русского народа. 

2. Прививать интерес к русскому народному фольклору. 

3. Воспитывать любовь к русской национальной культуре. 

4. Создать у детей радостное настроение. 

 

Ход развлечения. 

 

Воспитатель. Здравствуйте гости дорогие! 

Давно вас поджидаем, праздник без вас не начинаем. 

Здравствуйте, добрые молодцы, 

Здравствуйте, красные девицы! 

С порога поспешите, в избу проходите, 

устраивайтесь по удобней. 

Под русскую народную песню дети входят в зал. 

Воспитатель: В старые времена был такой обычай на Руси: как 

заканчивали свою работу, вечерами люди собирались в большой избе, где 

пели песни, водили хороводы, рассказывали сказки, рукодельничали: пряли, 

вязали, вышивали, плели лапти и корзины. Такие вечера назывались 

русскими посиделками. И у нас с вами сегодня посиделки. 

Начинаем мы без спешки, 

И расскажем вам потешки. (Дети читают потешки) 

Ребенок. Как у нашего кота шубка очень хороша. 

Как у котика усы удивительной красы. 

Глазки смелые, зубки белые. 

Ребенок. Раз, два, три, четыре, пять. 

Собираемся играть 

Завязали Настеньке 

Шарфик полосатенький. 
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Наденем на ножки 

Валенки – сапожки. 

И пойдем скорей гулять, 

Прыгать, бегать и скакать. 

Ребенок. Ваня, Ваня простота, 

Купил лошадь без хвоста. 

Сел задом наперед 

И поехал в огород. 

Ребенок. У Аленки в гостях 

Два цыпленка в лаптях 

Петушок в сапожках 

Курочка в сережках. 

Ребенок. Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот. 

Тише мыши не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Ребенок. Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот конечик. 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик отгрызет. 

Ребенок. Петушок-петушок, 

Расчеши мне гребешок. 

Ну, пожалуйста, прошу, 

Я кудряшки расчешу. 

Ребенок Собери носок в гармошку, 

И надень его на ножку. 
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Ты другой носок возьми 

Точно так же натяни. 

А теперь скорей вставай 

И штанишки надевай. 

Воспитатель. Молодцы ребята, много потешек знаете. 

Приглашаю детвору на веселую игру. У меня в сундучке лежит платок       

Проводится игра с платком "Прятки" 

Дети: 1.2,3,4,5 - будем в прятки мы играть. 

(В это время взрослый накрывает ребенка платком) 

Ведущий: Глазки открываем. Кто же спрятался узнаем? 

(Дети угадывают кто спрятался под платком) 

 

Воспитатель. Не любили лентяев в народе. Смеялись над ними. И вот так 

говорили: «Спишь, спишь, а отдохнуть некогда». А какие вы пословицы 

знаете? 

Дети читают пословицы. 

– Терпение и труд все перетрут. 

– Умелые руки не знают скуки. 

– Долог день до вечера, коли делать нечего. 

– Землю красит солнышко, а человека – труд. 

– Не будет и скуки, коли заняты руки. 

– Кончил дело – гуляй смело. 

– Делу время – потехе час. 

- Не одежда красит человека, а его добрые дела. 

- Любишь кататься, люби и саночки возить. 

- Без труда не выловишь и рыбку из пруда. 

Воспитатель. С давних пор на Руси любили плясать и на ложках 

поиграть. Ну-ка добры молодцы, позабавьте красных девиц. В руки ложки 

все возьмите, да сыграйте, покажите! 

Игра на ложках под русскую народную песню (мальчики) 
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Воспитатель. Ай, да молодцы, потешили. А красны девицы для вас 

приготовили танец. 

Где песня льется, там легче живется. 

Как у наших у ворот собирается народ. 

Где веселый народ, тут и наш хоровод. 

Танец «Мы веселые матрешки». (девочки) 

 

Воспитатель. Ставьте ушки на макушке, 

Мы споём для вас частушки 

Лукавые, задорные, 

Останетесь довольные! 

Частушки (девочки с платочками, мальчики – руки на поясе). 

Мальчик. Эй, девчонки хохотушки, 

Запевайте-ка частушки, 

Запевайте поскорей, 

Чтобы было веселей. 

Девочка. Мы частушек много знаем, 

Все частушки разные. 

Вы хорошие ребята, 

А ладошки грязные. 

Мальчик. Мы хорошие ребята, 

Мы нигде не пропадем. 

Если надо мы попляшем, 

Если надо мы споем. 

Девочка. Что ты, Ваня, плохо пляшешь, 

Как ворона на колах. 

Все равно не перепляшешь, 

Разорвись хоть пополам. 
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Мальчик. Разрешите мне сплясать, 

Разрешите топнуть. 

Неужели в этом доме 

Половицы лопнут. 

Девочка. Выйду, выйду я плясать 

В новеньких ботинках. 

Все ребята говорят, 

Что я, как картинка! 

Воспитатели вместе: Мы частушки вам пропели 

Хорошо ли, плохо ли. 

А сейчас мы вас попросим, 

Чтоб вы нам похлопали. 

 

Воспитатель. 

У кого там хмурый вид? 

Снова музыка звучит. 

Собирайся детвора, 

Ждет вас русская игра! 

«Ты катись, веселый бубен, быстро, быстро по рукам. 

У кого веселый бубен, тот пускай и спляшет нам». (под русск. нар. в 

центре круга ребенок пляшет). 

 

Воспитатель. Посидели, повеселились, пора и честь знать! За самоваром 

на Руси собирались, общались, принимали гостей. Но по старинному 

обычаю, гости не уходили без чаепития! И поэтому приглашаем всех на чай с 

баранками и сушками. 

 

Звучит русская народная песня, все садятся за сервированные столы. 

 

 


