
Речевой материал для автоматизации звуков К, Г, Х в домашних условиях 

У преобладающего большинства детей дошкольного возраста возникают различные 

нарушения звукопроизношения. Все они должны быть устранены до школы. 

В последнее время часто можно встретить нарушения произношения звуков раннего 

возникновения: [к], [г], [х]. При нормальном развитии звуки [к], [г], [х] должны появиться 

уже к году жизни. 

Одной из причин столь массового нарушения этих простейших звуков [к], [г], [х] 

является вялость мышц языка.  

Артикуляция этих звуков имеет свои особенности и не всегда постановка звуков К, 

Г, Х удаётся с первого раза. Поэтому доверить эту ответственную работу лучше 

квалифицированному специалисту. Когда звук будет поставлен, можно самостоятельно, в 

домашних условиях, переходить к постепенному закреплению звуков К, Г, Х. 

Представленный ниже материал вам в этом поможет. 

Начинать автоматизацию звуков нужно со слогов, постепенно усложняя речевой 

материал. Детям обычно неинтересно повторять слоги, поэтому лучше использовать 

игровые приемы. Пальцами шагать по дорожкам, проговаривая при этом слоги, наматывать 

клубок ниток, собирать игрушки или мелкие предметы с пола – каждое движение при этом 

сопровождать повторением слога. Можно рисовать узоры, собирать картинку. 

АВТОМАТИЗАЦИЯ ЗВУКА К 

Включает прямые слоги, слова с прямыми слогами, обратные слоги и слова с ними, слоги 

и слова со стечением согласных и др. 

Начинается автоматизация, как правило, с прямых слогов. 

1. Прямые слоги: 

а) ка-ка-ка                              б)   ка-ко-ку-кы 

ко-ко-ко                                         ко-ку-кы-ка 

ку-ку-ку                                          ку-кы-ка-ко 

кы-кы-кы                                       кы-ка-ко-ку 

в) игры на звукоподражание с картинками, игрушками: 

куры: «Ко-ко-ко!»; «Куд-куда!» 

кукушка: «Ку-ку, ку-ку!» 

2. Слова с прямыми слогами: 

а) кабан                       б)  банка                                   в) ком 

кабина                               будка                                       кон 

кабинет                           бука                                          конь 

  

кавун ветка кофе 

кайма детка кофейник 

камень девятка ковать 

камея дудка команда 

камин майка комбинат 

канава манка комедия 

канат мойка комендант 

канва нитка комета 

канонада нотка комитет 

кантата накануне комната 

каноэ накат комод 

канун Ока компот 

каньон папка конвой 



капать пенка конфета 

капитан пика копать 

капот пикап копить 

катать пока копоть 

катание покатый коптить 

катет пятка копыто 

катод тапка копье 

Катя топка кофта 

кафе утка подкова 

кафтан юбка покой 

каюта тяпка упаковка 

канотье тикать икона 

кандидат декан ковбой 

кант дека код 

 

г)        Кубань, куб, куда, кум, кума, купать, купе, купидон, кутать, кутить, кутья, 

покупать, покупка, окунь. 

  

3. Обратные слоги и слова с ними: 

а) ак-ак-ак — мак                б)   ак-ок-ук-ык 

ок-ок-ок — ток                          ок-ук-ык-ак 

ук-ук-ук — паук                          ук-ык-ак-ок 

ык-ык-ык — бык                        ык-ук-ок-ак 

ик-ик-ик — пик                           ык-ок-ук-ак 

ек-ек-ек — век                             ык-ук-ак-ок 

як-як-як — маяк                         ык-ак-ок-ук 

в) бак             бык                  ватник                  бек 

мак                 бок                  веник                      век 

так                док                  водник                    ток 

маховик        боек                 ботинок                 пик 

паек              табак              дубок                      путник 

индюк           бук                   моток                    каюк 

паук              поток              охотник                 тюк 

тук               опенок             тюбик                    маяк 

внук              потомок         финик                      як 

г) окно, буква, тыква, диктант, диктовка, диктовать, диктат 

4. Слоги и слова со стечением согласных: 

а)        ква-кво-кву-квы              авк-овк-увк-ывк 

            кво-кву-квы-ква              овк-увк-ывк-авк 

            кву-квы-ква-кво              увк-ывк-авк-овк 

            квы-ква-кво-кву              ывк-авк-овк-увк 

б)        кна-кно-кну-кны             нка-нко-нку-нкы 

            кно-кну-кны-кна             нко-нку-нкы-нка 

            кну-кны-кна-кно             нку-нкы-нка-нко 

            кны-кна-кно-кну             нкы-нка-нко-нку 

            анк-онк-унк-ынк             акн-окн-укн-ыкн 

           онк-унк-ынк-анк             окн-укн-ыкн-акн 

           унк-ынк-анк-онк             укн-ыкн-акн-окн 



в) банк, танк, ква, квант, квота, квиток, квиты, кнут, кто, никто, некто, ткань, 

тканый, ткать, акт, пакт, факт, такт, дефект, эффект, ткнуть. 

5. Слова с повторяющимся звуком К: 

как квак котик 

какаду квакать котомка 

какао койка кнопка 

какая кок кубик 

какой кокон кубок 

кадка комик покупка 

каемка комок упаковка 

капкан конка пикник 

каток контакт кают-компания 

катакомбы копейка компактный 

  

6. Лексические и грамматические упражнения с ранее отработанными словами: 

а) согласование количественных числительных и существительных — игра «1-2-5»: 

одна копейка—две копейки—пять копеек, 

один куманек—два куманька—пятъ куманьков, 

один какаду—два какаду—пять какаду                       и т.д. 

б) прямой иобратный счет 1 -10 

одна утка                         десять коней 

две утки                            девять коней 

три утки                          восемь коней 

четыре утки                   семь коней 

пять уток                        шесть коней 

шесть уток                     пять коней 

семь уток                         четыре коня 

восемь уток                     три коня 

девять уток                    два коня 

десять уток                    один конь 

в) прямой и обратный счет парами 2 -20: 

две койки, четыре койки, шесть коек и т.д. 

двадцать конфет, восемнадцать конфет и т.д. 

г) словообразование существительных мужского рода с уменьшительно-ласкательным 

значением с суффиксами — -ик, -ек: 

винт - винтик                 день - денек 

дом -                                    конь - 

куб -                                     кум - 

кот -                                    пень - 

фант -                                окунь - 

д) образование именительного падежа множественного числа существительных — игра 

«Эхо»: (назови предмет во множественном числе) 

кабан - кабаны                           конь - кони 

кабина - кабины                         кот - 

камень - камни                           коготь - 

камея -                                            команда - 

канава -                                          комедия - 

канат -                                           комета - 



капитан -                                      комната - 

капкан -                                          конфета - 

кафтан -                                       копье -                     и т.д. 

е) образование родительного падежа множественного числа существительных — игра 

«Один —много»: 

один бак - много баков                          одно окно - много окон 

один мак -                                                  одна буква - 

один бук -                                                  одна тыква - 

один паук -                                                один пенек - 

один бык -                                                 один денек - 

один дубок -                                             один маяк - 

один моток -                                           один тюк - 

один поток -                                           один индюк - 

один веник -                                             один диктант - 

ж) подбор предметов к притяжательным местоимениям мой, моя, мое: 

мой моя мое 

кофейник конфета окно 

кофе кантата кафе 

кафтан майка каноэ                       и т.д. 

  

7. Упражнения в звуко-слоговом анализе со словами на К: 

а) деление слов на слоги различными способами — игра «Телеграф»; 

б) выделение голосом ударного слога, ударного гласного звука; 

в) определение места звука К в слове. 

8. Упражнение на развитие слухового внимания и памяти «Запомни, повтори», 

начиная с трех слов, с постепенным увеличением количества слов в ряду. 

9. Проговаривание словосочетаний, выборочное спряжение по образцу в настоящем 

и будущем времени:   

катать Катю на коне                                      купить банку кофе 

покупать Кате ...                                             мяукать под окном 

(кофту, коньки, конфеты)                             командовать конвоем 

купать коней в Оке                                          куковать «ку-ку» 

подковать коня                                                катать комок (каток) 

коптить окуней                                               покупать комод 

выкопать канаву                                              подкопать пенек 

10. Работа с фразой: 

а) договаривание предложений: 

Всадник скачет на резвом (конь). 

Конь громко бьет (копыто). 

Конь перепрыгивает через (канава). 

Вика и Катя нарвали букет (мак). 

Огромный бурый медведь попал в (капкан). 

В доме много мух и (паук). 

Катя наливает воду в (бак). 

Вика занимается фигурным (катание). 

На берегу моря стоял маленький (домик). 

Дети носят тетради в (папка) и т.д.; 

б) преобразование деформированной фразы: 



капитан у мама Тани команда - 

катать Вика Катю - 

кофе Катя и кофейник покупать - 

кофе юбка на капает Вика - 

домик камин Катя в топить - 

опенок пенек под - 

Натка ямка дубок под копать - 

Майка майку юбку кофту покупать - 

капитан конвой командовать - 

тапка пятка на надевать надо - 

Димка каток по каток катить - 

кают-компания капитан отдыхать в - 

ком Катя катать - 

Катя ком комка у два и - 

11. Чисто- и скороговорки. Данную работу лучше начинать с проговаривания 

чистоговорок 

*Ко-ко-ко, ко-ко-ко — окунька поймает кот, 

Ка-ка-ка, к 1а-ка-ка — дай котятам окунька, 

Ку-ку-ку, ку-ку-ку — бегут котята к окуньку. 

*Ка-ка-ка — у окна видна Ока, 

Ко-ко-ко — до Оки недалеко, 

Ку-ку-ку — дети ходят на Оку, 

Ку-ку-ку — не ходите на Оку. 

*Ак-ак-ак — будильник тикает «тик-так», 

Ок-ок-ок —копаем ямку под дубок, 

Ук-ук-ук — в банке муха и паук, 

Ик-ик-ик — Вадик едет на пикник, 

Ек-ек-ек — в доме виден огонек, 

Юк-юк-юк — ходит в комнате индюк, 

Як-як-як — видит капитан маяк 

*Вот так домик! Вот так дом! 

В доме том одно окно, 

В том окне идет кино. (Телевизор) 

*Купи кипу пик. 

*Около кола колокола. 

*Клала Клава лук на полку, 

Кликнула к себе Николку. 

*Кошка на окошке рубашку шьет, 

Мышка в сапожках избушку метет. 

*Кукушка кукушонку купила капюшон. 

Надел кукушонок капюшон. 

Как в капюшоне он смешон! 

*Колокольчик, колокольчик, 

Колокольчик золотой, 

Поклонился колокольчик 

Низко бабушке седой. 

*Я рубашку сшила мишке, 

Я сошью ему штанишки. 



Надо к ним карман пришить, 

Чтоб платочек положить. 

*Встретил ежика бычок, 

И лизнул его в бочок, 

Но, лизнув его в бочок, 

Уколол свой язычок.... 

*На скамейке семь котят, 

Все котята есть хотят. 

В миску мы кисель нальем — 

Вот вам миска с киселем. 

Под скамейкой семь котят 

Есть из миски не хотят. 

*Катина кошка сидит на окошке, 

А Колина кошка ушла с окошка. 

*У Вовика дудка, у Бобика будка. 

*Пьет какао какаду у Никиты на виду. 

*Кап-кап-кап! Кап-кап-кап! 

Едет по катку пикап. 

 

АВТОМАТИЗАЦИЯ ЗВУКА Г. 

Следующим после звука К автоматизируется звук Г. Артикуляция этих звуков схожа, но 

звук Г произносится с голосом (работают голосовые связки) 

1. Прямые слоги: 

а)  га-га — га-га-га              б)    га-го-гу-гы 

го-го — го-го-го                          го-гу-гы-га 

гу-гу — гу-гу-гу                           гу-гы-га-го 

гы-гы — гы-гы-гы                      гы-га-го-гу 

2. Слова с прямыми слогами: 

а) гага                      бумага                 б)  год                            вагон 

гавань                      вьюга                        годик                        выгон 

гадание                    угадать                     годок                        коготь 

гадюка                     дуга                          годен                         ноготь 

гайка                        книга                        говядина                   одногодки 

гамак                       минога                      Гога                           огонь 

гамма                      навага                        гобой                        огонек 

гать                         наган                          гоготать                    погоди 

Ганя                        нога                            гомон                        погода 

гадать                      попугай                     гонг                           погодки 

гадание                   тайга                          гон                             погоны 

Ганг                        пугать                         гонит                        погонять 

агат                         юнга                           гонка                        угон 

Агата                      нагайка                       гопак                       угодить 

Агафон                   отгадка                      готов                        фагот 

Агафья                   яга                              готовить                   ягода 

в) губы, губка, гудок, гудеть. 

3. Слоги со стечением согласных: 

гда-гдо-гду-гды                                  гва-гвд-гву-гвы 

гдо-гду-гды-гда                                   гво-гву-гвы-гва 



гду-гды-гда-гдо                                   гву-гвы-гва-гво 

гды-гда-гдо-гду                                   гвы-гва-гво-гву 

гна- гно-гну-гны                                  агн-огн-угн-ыгн 

гно-гну-гны-гна                                   огн-угн-ыгн-агн 

гну-гны-гна-гно                                    угн-ыгн-агн-огн 

гны-гна-гно-гну                                    ыгн-агн-огн-угн 

гма-гмо-гму-гмы                                  мга-мго-мгу-мгы 

гмо-гму-гмы-гма                                  мго-мгу-мгы-мга 

гму-гмы-гма-гмо                                  мгу-мгы-мга-мго 

гмы-гма-гмо-гму                                  мгы-мга-мго-мгу 

4. Слова со стечением согласных: 

гнать                            гну                                 где 

выгнать                      гнуть                             когда 

угнать                        гнутый                          Гвинея 

обогнать                    гном                              выгнуть                 

отогнать                   гномик                         пингвин 

гнев                            гантели*                       град* 

гневить                     гобелен*                       игра* 

гневный                     гольфы*                         гроза* 

гнедой                       телега*                         гром* 

гнить                       фляга*                          радуга*        

5. После отработки произношения слогов и слов проводятся лексические, 

грамматические и упражнения в звуко-слоговом анализе по той же схеме, что и на 

звук К. 

6. Упражнения с разрезной азбукой — игра «Отгадай слова из данных букв»: 

ОМГН —(гном)                            ААННГ — (наган) 

ГНОА — (нога)                             ГБМААУ — (бумага) 

ААГМК —. (гамак)                      ГПДООА — (погода) 

ОАГПК — (гопак)                       ОГД — (год, дог) 

ВНГОА — (вагон)                       ИАКНГ — (книга) 

ЬООГН — (огонь)                        ДАГОЯ — (ягода) 

ГНУО — (угон)                              КГЙАА — (гайка) 

ГНЮА — (юнга)                           ДАГОК — (когда) 

БГАУ — (губа)                               ИИВНГПН — (пингвин) 

ГДУА —(дуга)                               УОГБЛЬ — (голубь*) 

Словосочетания (проговаривание, выборочное спряжение): 

гнуть дугу                                                догонять бегунов 

обогнать гнома                                    обогнать бегуна 

отогнать гадюку                                   бегать на выгон 

пугать пингвинов                                   отогнать вагоны 

подогнать телегу*                             погонять нагайкой 

готовить говядину                             пугать нагайкой 

отгадать книгу                                    пугать наганом 

бегать в тайгу за ягодами              пугать попугаев 

угадывать погоду                                угодить Агафону 

гудеть на гобое                                     готовить вагон 

догонять пингвинов                            гоготать в гавани 

8. Работа с фразой: 



а) договаривание предложений словами со звуком Г: 

Рыбаки поймали (окунь, лещ, минога, навага). 

Гога играет на фортепиано (этюд, песня, гаммы). 

Всю ночь в тайге бушевала (метель, вьюга). 

Агафон закручивает (винт, гайка). 

Вдали слышатся удары (колокол, бубен, гонг). 

Игорь открывает дверь гаража (колено, рука, нога). 

На берегу моря бушует (вода, огонь). 

Из комнаты слышен детский (смех, гомон). 

Дети весело танцуют (веснянка, кадриль, гопак). 

Папа повесил на двух дубах (качели, гамак). 

Гале подарили украшение из (бирюза, агат, рубин). 

В клетке живут два веселых (щегол, попугай). 

Ганя читает интересную (сказка, книга, повесть). 

У Инги болит (ухо, зуб, нога). 

Инга и Ганя — (соседи, одногодки). 

б) преобразование деформированной фразы: 

пингвин у пингвиненок — У пингвина пингвиненок. 

тайга нет в попугаев — 

кнут Агафья гнать гуси* — 

ягоды Агафон по идет тайга в — 

гудок в гудит гавань — 

Ганя говядина котлеты из готовить* — 

Инга бумага ногтем сгибать — 

Игорь тупик вагоны отгонять в* — 

Ганя год один — 

Инга годик два — 

Агата книга покупать новая — 

компот мама готовить ягодный — 

пингвин пингвинята гнать вода в — 

гномы дети пугать — 

Инга Ганг идти гулять на — 

Гога в отдыхать гамак — 

гавань в дети бегать — 

9. Чистоговорки и скороговорки, рассказы. 

*Я бегу, бегу, бегу, 

отдыхая на бегу. 

Год бегу, два бегу ~ 

догнать годы не могу. 

*Я и Гога, мы вдвоем 

в тайгу по ягоды идем. 

*Мама, ноги у меня 

Бегут, будто два коня. 

*Га-га-га — дайте Гане пирога, 

Дайте Гане пирога, 

Пирога из творога. 

*Гу-гу-гу — сидит гном на берегу, 

Сидит тихо — ни гу-гу*. 



*В небе гром, гроза, 

Закрывай глаза. 

Грома нет, трава блестит, 

В небе радуга горит. 

*В огороде гуси ущипнули Люсю, 

и болела долго у нее нога. 

—Я вам, злые гуси! — 

погрозила Люся. 

А они в ответ ей: «Га-га-га!». 

*Бабка-угадка, 

отгадай отгадку. 

Гуси 

Ганя маленькая. Ганю испугали гуси. Гуси гоготали: «Гага-га!». Не бойся Ганя. Гони 

гусей. Ганя гонит гусей. Гуси бегут от Гани. Ганя довольна. 

Лиса и гусята 

Галя гонит гусей и гусят на поляну. Галя пасет гусей и гусят. Гуси и гусята наелись и 

улеглись спать. А лиса тут как тут. Галя, береги гусей и гусят! Лиса видит гусей и гусят. А 

гуси не видят лису. Лиса хватает одного гусенка и несет его голодным лисятам. Лисята 

наелись и стали веселы и довольны*. 

АВТОМАТИЗАЦИЯ ЗВУКА X. 

Звук Х, так же как и звуки К и Г относится к группе заднеязычных звуков. 

Артикуляция этих звуков схожа. 

1. Прямые слоги и слова с ними: 

а) ха-ха — ха-ха-ха              б)   ха-хо-ху-хы 

хо-хо — хо-хо-хо                         хо-ху-хы-ха 

хэ-хэ — хэ-хэ-хэ                          ху-хы-ха-хо 

хы-хы — хы-хы-хы                     хы-ха-хо-ху 

в)   хаос*                       хобот                       хомут 

хаки                               ход                            хомяк 

хан                                 ходить                    хохот 

хапать                          ходоки                     хохотать 

хапуга                           ходики                     хотеть 

хата                             ходьба                     хохотун 

хатка                           хоккей                     худой 

хаханьки                      хоккейный              худеть 

хаять                           худоба 

г) веха                          пахать                    маховик 

уха                               ахать                      находить 

муха                            папаха                     находка 

вакханка                     потеха                    охота 

Михай                         птаха                      охотник 

буханка                       утеха                        поход 

махать                       помеха                    походка 

макуха                        охапка                     тихо 

отдыхать                  ехать                      походный 

2. Обратные слоги и слова с ними: 

а)  ах-ах-ах — ах-ах              б)   ах-ох-ух-их 

ох-ох-ох — ох-ох                         ох-ух-их-ах 



ух-ух-ух — ух—ух                        ух-их-ах-ох 

ых-ых-ых — ых-ых                     их-ах-ох-ух 

их-их-их — их-их                         их-ух-ох-ах 

в) ах 

бах 

мах 

ух 

бух 

дух 

г) махнуть 

пахта 

тахта 

  пах пух   пихта 

  птах обух   бухта 

  кудах-тах мех   вахта 

  монах эх   хохма 

  ох пых   кухня 

  мох отдых   квохтать 

  вдох петух   пухнуть 

  выдох конюх   пыхтеть 

  подвох потух   отдохнуть 

  впопыхах нивх   пахнуть 

  их опух   яхта 

  

3. Слоги и звукосочетания со стечением согласных и слова с ними: 

а) хва-хво-хву-хвы           ахва-охва-ухва-ыхва 

хво-хву-хвы-хва               охва-ухва-ыхва-ахва 

хву-хвы-хва-хво               ухва-ыхва-ахва-охва 

хвы-хва-хво-хву               ыхва-ахва-охва-ухва 

вха-вхо-вху-вхы              авх-овх-увх-ывх 

вхо-вху-вхы-вха              овх-увх-ывх-авх 

вху-вхы-вха-вхо              увх-ывх-авх-овх 

вхы-вха-вхо-вху              ывх-авх-овх-увх 

(те же слоги можно проговаривать с согласными М, Н, Т). 

б) хват, хватать, хватка, хвоя, хвойный, хна, хмыкать, хмыкнуть, хныкать, хныканье. 

4. Лексико-грамматические упражнения и упражнения в звуково-слоговом анализе 

по той же схеме, что и на звук К. 

Упражнение в отгадывании слов: 

ААТХ — (хата)                               ХДОО — (поход) 

ООХБТ — (хобот)                          ПТХЕУ — (петух) 

ОДХ — (ход)                                  ТАБУХ — (бухта) 

ОИДТХ — (ходит)                         НЯХКУ — (кухня) 

ЙОЕККХ — (хоккей)                    ТАХАВ — (вахта) 

МЯКОХ —(хомяк)                        ХЫДТО — (отдых) 

ХОТОХ — (хохот)                        АТХИП — (пихта) 

ТАООХ — (охота) 

6. Словосочетания (проговаривание, спряжение в настоящем и будущем времени): 

отдыхать на юге                                 худеть в походе 

нюхать пионы                                     пухнуть от выпитой воды 

ахать от удивления                            ходить в походы 

охать от боли                                     ходить на охоту 

ухать, как филин                                махнуть папахой 

7. Работа с фразой: 

а) договаривание с использованием слов со звуком X: 



Витя находит хомяка под (пол, крыша, духовка). 

На обед подают (суп, каша, уха, салат). 

Михай едет на (гимнастика, плавание, хоккей). 

На окне отдыхает (кот, петух). 

На окне сидит (кот, муха). 

Охотник едет на (гора, охота, водопад). 

б) преобразование деформированной фразы: 

хомяк духовка под пыхтеть — 

хомяк охота выходить на — 

охота охотник отдых для* — 

дети хоккей ходить на — 

петух пух у нет — 

гага пуху тонкий — 

медведь мех у густой* — 

бегемот хобот у нет — 

Михай поход находить в мох — 

Пахом кухня уха готовить в — 

8. Скороговорки, рассказы. 

*Ха-ха-ха — будет на обед уха, 

ха-ха-ха — очень вкусная уха, 

ху-ху-ху — на обед едим уху, 

хи-хи-хи — дети не хотят ухи*. 

Ха-ха-ха — дают детям петуха, 

ха-ха-ха — не хотим мы петуха, 

аха-ха-ха — нам не надо петуха, 

уху-ху-ху — дай макуху петуху, 

охо-хо-хо — тихо едет тихоход. 

*Мы хотим идти в поход — 

Нам помеха — тихоход. 

*Хвоей пахнет хвойный лес — 

Запах хвои до небес*. 

*Ходики ходят — они на ходу, 

Ходики станут — попали в беду*. 

Кот-хапуга 

В хате нет никого. Тихо тикают ходики. По кухне ходит худой кот. Он находит окуня, 

нюхает находку. Кот-хапуга хватает находку в охапку и убегает. 

 


