
Военно - спортивная игра 

«Зарница» 

Отряд «Танкисты» 

Воспитание патриотических чувств у детей дошкольного 

возраста – одна из задач нравственного воспитания. Одной  из 

задач  патриотического  воспитания  дошкольников   является 

формирование  у  них  активного  положительного  отношения  к  

славным защитникам  нашей  Родины. 



Военно-спортивная игра «Зарница» имеет свои характерные 

признаки и особенности: наличие элементов героики, решение 

нестандартных задач, использование специальных двигательных 

навыков (метание, переползание) преодоление препятствий. умение 

выполнять приказам командира и контролировать свои действия. 

 

Цель игры:  патриотическое воспитание детей и приобщение к 

здоровому образу жизни, развитие физических качеств. 



Формирование  у  дошкольников  нравственных  чувств –  таких  

как патриотизм, происходит через организацию специально  

разработанных  физкультурных  занятий, досугов, праздников. 



Военно-спортивное мероприятие 

«Зарница» способствует 

сплочению детского коллектива, 

развитию физической подготовки 

дошкольников, привлечению 

детей к здоровому образу жизни, 

выработке навыков действий в 

экстремальных ситуациях. 


