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Цель 

Формирование у детей желания заниматься зимними видами 

спорта.

Задачи проекта:

1. Формировать у детей привычку к здоровому образу жизни и потребность в 

разнообразной самостоятельной двигательной деятельности на воздухе.

2. Развивать у детей физические качества: ловкость, быстроту, выносливость 

во время подвижных игр, соревнований, развлечений.

3. Способствовать расширению кругозора детей о зимних видах спорта

Закреплять понятия: "Зимние забавы", "Спортивная одежда", «Зимние виды 

спорта»

4. Воспитывать у детей нравственно – волевые качества, коммуникативные 

способности и трудолюбие в ходе коллективной деятельности.



ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ С  СПОРТИВНЫМИ АТРИБУТАМИ



ХОККЕЙ ПОСТРОЙКИ ИЗ СНЕГА



КАТАНИЕ НА СНЕГОХОДАХ

ВЫРЫТЬ ПЕЩЕРУ



Данный проект, проведённый в старшей группе детского сада, прошел

успешно. У детей повысился уровень знаний о зиме и зимних забавах.

Сформировались двигательные умения и навыки. Дети активно

приобщаются к здоровому образу жизни. У детей сформировались

умения взаимодействовать в коллективе . Сформировался стойкий

интерес к развлечениям, забавам, физической культуре и спорту.

Развиваются доброжелательных взаимоотношения в детском коллективе .

Была проведена работа с родителями, что способствовало установлению 

положительных взаимоотношений между родителями и детьми, а также 

укреплено партнерство родителей с воспитателем, родители активно 

участвовали в жизни группы.


