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Цель: развитие у детей любознательности и 
стремления к познанию культурных традиций 
своего народа посредством ознакомления с историей 
возникновения старинной русской обуви (валенки и 
лапти). 



Задачи: 

Социально-коммуникативное развитие: 

- поддерживать проявления детской активности и любознательности в развитии 

интереса к традициям и быту народов России;

- развивать нравственно – патриотические качества детей в процессе ознакомления с 

народными промыслами и ремеслами;

- поддерживать у детей и родителей интерес к событиям в коллективе и 

заинтересованности их в общем результате совместной познавательной и творческой 

деятельности.

Речевое развитие: 

- формировать умение творческого характера составлять небольшие сказки, 

выразительно передавая характер героев; 

- обогащать, закреплять и активизировать словарь детей за счет использования в речи 

старинных слов: валять, кочедык, лыко драть, плетень и понимания их значения. 

- поощрять разговоры детей по поводу прочитанных книг, просмотренных фильмов, 

придуманных сказок.



Познавательное развитие:

- формировать интерес детей к самостоятельному познанию социального и предметного мира;

- развивать у детей умение объединяться со сверстниками для познавательной деятельности и 

оценивания полученных совместных и индивидуальных результатов.

Художественно-эстетическое развитие:

- развивать у детей эмоциональный отклик на проявление красоты к старинным ремеслам и 

собственным творческим работам; 

- поддерживать личностное творческое начало каждого ребенка в культурно-досуговых 

мероприятиях; 

- продолжать формировать у детей духовные, нравственные и патриотические качества в процессе 

коллективной разнообразной творческой и продуктивной деятельности. 

Физическое развитие:

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных 

играх и упражнениях;

- продолжать обогащать двигательный опыт детей



Наше творчество:
Плетень из лыка



Раскраски по сказкам «Пузырь, соломинка и лапоть», 
«Домовенок Кузька», «Лиса лапотница», «По щучьему 

велению».



Лепка лаптей из глины



Подарок для Деда Мороза



Валенки из самоцветов

Валенки для Деда Мороза



Валяние валенок из овечьей шерсти





Заготовка 
лыка из 
бересты.
Знакомство 
с овечьей 
шерстью



Дидактические альбомы «История зимней и 
летней крестьянской обуви»



Знакомство с этапами изготовления валенок



Просмотр видеороликов 
«Как делали валенки и лапти»



Чтение художественной литературы. Герои 
сказок в старинной обуви.



Дидактические игры сделанные своими руками:

« Найди пару»

Подбери валенки для 

куклы



Народные символы России (математическая игра)

Собери пазл



«Найди зимнюю, летнюю обувь»



Игра на липучках «Негосударственные символы 
России».



Детско-родительское творчество.



Сказки из валенка



Сюжетно –ролевая игра «Магазин обуви», 
«Мастерская»



Спортивное развлечение «Лапоточки-

Валенки»



Праздник «Народные символы России»
«Лапти», «Валенки»



Театрализованная деятельность



Викторина «Ай, да валенки»



Информационная выставка 



Почта Деда Мороза. Почтовый ящик из валенка. Или 

счастье быть нужным



Центр патриотической направленности «Лапоточки -
Валенки»



Чудо - дерево желаний



В ходе проекта «Лапоточки- Валненки», дети 
познакомились с зимней и летней обувью крестьян как 
символом России. Познакомились с историей 
происхождения лаптей и валенок. С необходимыми для 
изготовления обуви инструментами и материалами. 
Узнали о полезных свойствах природного материала, 
который используется для изготовления валенок и лаптей. 
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